
《美好的一天》 

五乙班  曾馨儀 

    今天，我的心如抹了蜜糖般那麼甜。 

    今天，因老師要我馬上回校討論一些事情，於是我馬上乘搭港鐵

回校去。由於今天是星期六，所以港鐵站的人較平日多，我等了三班

列車才擠進入車廂內。 

    當時列車就像一個裝滿小蝦的瓶子，我被擁擠的人羣逼得透不過

氣來。幸好，站在我前面的人到站後，我終於有位可以坐了。可是，

我坐不夠三秒鐘，就看見有一個抱着男嬰的女人，而那男嬰也許因為

看見車廂內有那麼多人，於是就大聲地哭。我看見那個女人辛苦的樣

子，於是便讓座給那個女人。她愣了一愣，然後對我説:「謝謝你，

你真好人！ 」接着，我聽見有些人在稱讚我，有些人在讚我很乖巧，

我感到難為情。 

    這時候，我該下的站已到了，那個女人再三多謝我，我的臉頓時

紅得像蘋果一樣。我懷着輕快的腳步回到校園，陳老師看見我的樣子

有點奇怪，便問我發生了甚麼事，我回答說：「我明白了『助人為快

樂之本』的道理了。」 

    雖然我已經十分疲累，但我的心卻是舒暢無比的。 

 


